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CON IL PATROCINIO DI 

 a salute non è solo assenza di malattia, 
 ma conservazione e recupero del benessere.
La Qualità della Vita 
è centrale nella prevenzione 
e nelle cure integrate che 
accompagnano i trattamenti oncologici 
dalla diagnosi alla lunga sopravvivenza. 
Corretti stili di vita, quali 
alimentazione, attività motoria 
e benessere psico-ambientale 
possono prevenire le malattie 
cronico-degenerative compreso il cancro.
 
Alla prevenzione è dedicata 
la prima sessione che vede insieme 
oncologi, dietologi, fisiatri e psicologi.
La seconda sessione approfondisce i contributi 
delle terapie Nutrizionali (in particolare artificiali), 
dei trattamenti fisioterapici e quelli psicologici, 
in una specie di percorso parallelo
che accompagna il paziente fin dopo la malattia.

Un incontro con il vasto mondo del volontariato 
rappresenterà le interrelazioni sociali 
di queste tematiche della medicina moderna.
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Mercoledi 18 gennaio 2012

Sessione I - Dagli stili di vita alla qualità di vita
Mod.  A. Iazzetta – S. Panico

Ore 16,30  La qualità come fatto… non chimera
 Tavola Rotonda con il volontariato
 conduce A. Gallipoli

  LILT Donna come prima, R. Boscaino 
 AVO, G. Colangelo
 Cittadinanza Attiva, F. Pascapè
  HPH S. Diamare
Ore 17,00  Dieta mediterranea e prognosi
 F. Berrino
Ore 17,30 Geni ambiente e malattie cronico-

degenerative 
 G. Riccardi 
Ore 18,00 Il movimento adattato
 R. Gimigliano
Ore 18,30 Discussione e Conclusioni
Ore 19,00  Cocktail

Ore 15,30  Iscrizione partecipanti 

Ore 16,00 Apertura dei lavori e 
 Saluti delle Autorità
 Tonino Pedicini Direttore Generale
 Gaetano Lombardi Presidente C.I.V.
 Sergio Lodato Direttore Sanitario Aziendale

 Aspetti Nutrizionali
Ore 09,00 Malnutrizione e Nutrizione Enterale
 A. Iazzetta
Ore 09,30 Nutrizione Parenterale Totale 
 P. Carideo 
Ore 10,00 N. E. x os  compliance e integrazione 

A. Scavo - M. Coppola
Ore 10,30 N.A.D.  Nutrizione Artificiale Domiciliare 
 M. Pezza
Ore 11,00 Coffee break
Ore 11,30 Cachessia neoplastica: dalla fisiopatologia al 

percorso parallelo 
 M. Muscaritoli
Ore 12,00 Aspetti bioetici della Nutrizione Artificiale nel 

paziente oncologico
 F. Contaldo
Ore 12,30 Lunch

Aspetti Psicologici  
Ore 14,00 La psicofarmacologia oggi  
 F. De Falco 
Ore 14,30 Il supporto psicologico 
 D. Barberio 
Ore 15,00  Sessualità e cancro: diritto o tabù? 
 V. Abate
Ore 15,30  Coffee break

Aspetti Riabilitativi
Ore 16,00 Il progetto riabilitativo nella persona con 

patologia oncologica: obiettivi e metodologie  
 M. Pinto 
Ore 16,30       La fisiokinesiterapia
 F. Iazzetta
             Lo Shiatsu 
 C. Barbuto - A. Itturioz Muniz
                  La musicoterapia attiva
 S. Tommaselli - G. Di Luca
Ore  17,15 Fuori dal cancro 
 V. Mattioli
Ore 17,45 Discussione e Conclusioni
Ore 18,00 Verifica ECM

Martedì 17 gennaio 2012

Sessione II - La Qualità della Vita nella Malattia
Mod.  A. Colantuoni – A. Cuomo
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Prof. F. Berrino, Direttore Dip. Medicina Predittiva
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Dott.ssa R. Boscaino, Psicologa  Psicoterapeuta Vicepresidente 
Ass. “Donna come prima”
Dott. P. Carideo, U.O.S. Nutrizione Artificiale e NAD, 
A.O. “S. Anna e S. Sebastiano” Caserta
Prof.ssa G. Colangelo, Presidente A.V.O. Napoli
Dott. A. Colantuoni, Dipartimento di Neuroscienze 
Facoltà di Medicina e Chirurgia "Federico II" Napoli
Prof. F. Contaldo, Ord. Medicina Interna, Univ. degli Studi“Federico II” NA
Dott.ssa M. A. Coppola, Biotecnologa specializzanda nutrizionista  Q.d.V.  
I.N.T. Fond. “G. Pascale”, Napoli
Dott. A. Cuomo, Responsabile S.S.D. Terapia Antalgica
I.N.T. Fond. “G. Pascale”, Napoli
Dott. F. De Falco,  Resp. S.S.D. Psiconcologia I.N.T. Fond. “G. Pascale”, NA
Dott.ssa S. Diamare, ASL NA 1 Responsabile rete HPH Campania
Dott.ssa G. Di Luca, Psicologa Psicoterapeuta I.N.T. Fond. “G. Pascale”, NA
Dott. A. Gallipoli, Presidente Lega ITaliana Lotta ai Tumori Napoli
Prof. R. Gimigliano Direttore Dipartimento Universitario di Scienze
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Prof. V. Mattioli, Direttore dell’U.O. C. di Anestesia, Terapia
Intensiva Post-Chirurgica,  Terapia del Dolore e Cure Palliative I. N. T.
“Giovanni Paolo II”, Bari
Prof. M. Muscaritoli, Professore Associato di Medicina Interna
Università la Sapienza, Roma
Prof. S. Panico, Ricercatore Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale
Università Federico II, Napoli
Dott. F. Pascapè, Commissario Regionale di Cittadinanza Attiva
Dott. T. Pedicini, Direttore Generale, I.N.T.  Fond. “G. Pascale”, Napoli
Dott. M. Pezza,  Direttore U.O.C. Anestesia e rianimazione
P.O. “S. Gennaro” ASL Napoli 1 Centro
Dott.ssa M. Pinto,  Resp. S.S.D. Riabilitativa I.N.T. Fond. “G. Pascale”, NA
Prof. G. Riccardi, Direttore Centro di Diabetologia e Malattie del Metabolismo
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